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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования Муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №12 имени В.Г.Распутина» 

 г.Братск  Иркутская  область 

 

 Учебный план среднего общего образования  МБОУ «СОШ №12 

имени В.Г.Распутина» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру  

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам, по предметным областям  и учебным предметам,  

определяет формы промежуточной аттестации учащихся 10 – 11 классов. 

Нормативно-правовая база: 

1.  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 

1312 (далее – ФБУП-2004); 

3.  Федеральный компонент государственного стандарта общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования»); 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013 № 1015 - «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013) «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»  (с изменениями); 

 

Миссия школы – выполнение стандартизированных 

образовательных программ, достижение нового качества образования, 

способом создания культуротворческой среды школы и развитием 
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внутренних способностей личности, вовлечением  детей и взрослых в 

непрерывную  культуротворческую образовательную деятельность и 

самосовершенствование. 

Учебный план обеспечивает возможность преподавания и изучения 

государственного языка – русского языка. 

      Распределение часов в учебном плане  обосновано реализацией 

целевого  назначения образовательной программы учреждения, для 

создания условий  формирования основ общей культуры личности, 

физического, психического, эмоционального и интеллектуального 

развития, адаптации к жизни в обществе, осознанного выбора профессии. 

     Учебный план 10а, 11а классов сформирован на основе 

федерального компонента государственных  образовательных  стандартов  

общего  образования(утвержден приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 5 марта  2004 года № 1089) с учетом 

федерального базисного  учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312). 

    Компонент ОО направлен на расширение содержания 

образования, обеспечение поддержки базовых учебных предметов и 

реализацию занятий по выбору(спецкурсов). 

Инвариантная часть  учебного плана представлена 

предметными  областями и дополнена предметами регионального 

компонента и компонента образовательной организации: 

Предметная область «Филология» содержит предметы: русский 

язык, литература, английский язык. 

 Данные предметы обеспечивают условия развития 

компетентностных качеств коммуникативной, интеллектуальной, 

социальной направленности, креативности и культуры. 

Из компонента ОО введено: по 1 часу в 10а, 11а классах на 

обязательное изучение русского языка.  

Введены спецкурсы: 

 – Русское правописание: орфография и пунктуация-  по 1 часу в 10а, 

11а классах.  

Дополнительное время для изучения предмета и спецкурс 

направлены на совершенствование и развитие навыков содержательной, 

правильной, выразительной устной и письменной речи,  для достижения 

общекультурного уровня современного человека, индивидуальной работы 

при подготовке к единому государственному экзамену.  

   Предметная область «Математика» представлена предметами: 

алгебра, геометрия. Их направленность - формирование логического, 

образно-пространственного стиля мышления, развитие воображения и 

умения анализировать, систематизировать, осваивать элементы 

исследования. 
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 Инвариантная часть учебного плана по алгебре и началам анализа 

(что недостаточно для качественной подготовки к итоговой аттестации 

курса алгебры)дополнена из компонента ОО на обязательное изучение 

алгебры  по 1 часу в 10а, 11а классах. 

Для совершенствования использования математических методов в 

решении заданий повышенной сложности, индивидуальной работы при 

подготовке к единому государственному экзамену, введен спецкурс  

 - Интенсивный курс подготовки к ЕГЭ по математике - по 1 часу в 

10а, 11а классах   

Предметная область «Информатика и ИКТ» включает предмет 

«Информатика и ИКТ». Назначение предмета - освоение системы базовых 

знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной 

научной картины мира, роль информационных процессов в обществе, 

технических системах; овладение умениями применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и 

процессов, используя информационные и коммуникационные технологии. 

Предметная область дополнена спецкурсом  

- Интенсивный курс подготовки к ЕГЭ по информатике - по 1 часу в 

10а, 11а классах.  

Спецкурс направлен на систематизацию  знаний  и умений по курсу 

информатики и ИКТ, на тренировку и отработку навыка решения тестовых 

заданий в формате ЕГЭ, а также на предварительную психологическую 

подготовку выпускников.  

      Предметная область «Обществознание» представлена 

предметами: история, обществознание, география. Изучение данных 

предметов позволяет овладеть культурой, общечеловеческой и правовой 

компетенций, сформировать устойчивые гражданские позиции, 

познакомиться с прошлым, настоящим, научиться планировать и 

прогнозировать будущее. 

 Федеральный компонент дополнен  предметами: из регионального 

компонента «История Земли Иркутской» - 1 час в 10а классе, «Психология 

семейной жизни» - 1 час в 11а классе, компонент ОО дополнен  

спецкурсом  

-Культурные традиции Отечества – 1час в 11а классе; 

- Основы правовой культуры – 1 час в 10а классе.  

Все курсы направлены на формирование общекультурной, 

социально значимой личности будущего выпускника, осознание 

учащимися ценностных отношений в семье и духовно –художественных 

идеалов русского искусства и закономерностей его становления, знание 

основ правовой культуры.  

  Предметная область «Естествознание» представлена 

предметами: физика, химия, биология. Их естественно - научная 

направленность знакомит учащихся с основами познания мира, процессов, 

различных преобразований. 
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 Предметы естествознания используются для поступления учащихся 

в Вузы  социальной и технической направленности, поэтому предметная 

область дополнена спецкурсами:  

- Методы решения физических задач - по 1часу в 10а, 11а классах;  

- За страницами учебника органической химии - 1 час в 10а классе; 

- Интенсивный курс подготовки к ЕГЭ по химии – 1 час в 11а 

классе; 

-Антропогенетика – 1 час в 10а классе; 

- Биология в вопросах и ответах – 1 час в 11а классе. 

Спецкурсы направлены на совершенствование знаний по учебным 

предметам, расширение практической направленности предметов через 

решение задач, проведения экспериментов, систематизации теоретических 

основ , необходимых для подготовки к ЕГЭ  

 Предметная область «Технология»  в 10а, 11а классах 

представлена предметом – технология, на изучение которого отводится 1 

час (с делением на группы юношей и девушек). Данный предмет 

направлен овладение обучающимися системой технических знаний и 

умений, необходимых в повседневной жизни и трудовой деятельности 

каждому человеку  современного общества, достаточных для изучения 

смежных дисциплин и продолжения образования. 

Наряду с решением основной задачи, учебный предмет «Технология» 

предусматривает формирование у обучающихся устойчивого интереса к 

предмету, выявление и развитие их способностей, ориентацию на 

профессии, подготовку к профильному профессиональному обучению. 

 Предметная область «Физическая культура», представлена 

предметами физическая культура, ОБЖ. Во всех классах  реализуется 3 

часовая программа по физической культуре, в том числе -1 час на 

изучение теоретической части предмета, реализуется 1 часовая программа 

по ОБЖ. 

Предметы ориентированы на формирование у обучающихся 

устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему 

здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, 

воспитании положительных качеств личности, соблюдении норм 

коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и 

соревновательной деятельности.  

     Часы предметной области «Искусство» перенесены в компонент 

образовательной организации(по 1 часу в 10 классе и 11 классе), т.к. 

отсутствуют условия кадрового и программно – учебно – методического и 

учебно – материального обеспечения. 
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Базисный  учебный план среднего  общего образования для 10 класса 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

X XI Всего 
1
И

н
в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Филология Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика  Алгебра 
2 3 5 

Геометрия 
2 2 4 

Информатика и 

ИКТ 

Информатика и ИКТ 

1 1 2 

Обществознание История 
2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 2 

Естествознание Физика 2 2 4 

Астрономия  1 1 

Химия 2 1 3 

Биология 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 2 5 

ОБЖ 1 1 2 

Искусство МХК    

Технология Технология 1 1 2 

Итого 27 27 54 

Р
ег

и
о
н

ал
ьн

ы

й
 к

о
м

п
о
н

ен
т Курсы по изучению историко – 

культурного наследия области, города, 

района, посёлка 1  1 

Курсы по психологии социальной и 

межкультурной компетентности  1 1 

Итого 1 1 2 

Компонент образовательной организации 9 9 18 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка(6 дневная неделя) 37 37 74 

 

Базисный учебный план среднего  общего образования для 11 класса 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

X XI Всего 

1
И

н
в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Филология Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика  Алгебра 
2 3 5 

Геометрия 2 2 4 

Информатика и 

ИКТ 

Информатика и ИКТ 

1 1 2 

Обществознание История 
2 2 4 

Обществознание 2 2 4 
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География 1 1 2 

Естествознание Физика, астрономия 2 2 4 

Химия 2 1 3 

Биология 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 6 

ОБЖ 1 1 2 

Искусство МХК    

Технология Технология 1 1 2 

Итого 27 27 54 

Р
ег

и
о
н

ал
ьн

ы

й
 к

о
м

п
о
н

ен
т Курсы по изучению историко – 

культурного наследия области, города, 

района, посёлка 1  1 

Курсы по психологии социальной и 

межкультурной компетентности  1 1 

Итого 1 1 2 

Компонент образовательной организации 9 9 18 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка(6 дневная неделя) 37 37 74 

 

Годовой учебный план среднего общего образования для 10 класса 

 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

X XI Всего 

1
И

н
в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Филология Русский язык 34 34 68 

Литература 102 102 204 

Иностранный язык 102 102 204 

Математика  Алгебра 
68 102 170 

Геометрия 68 68 136 

Информатика и 

ИКТ 

Информатика и ИКТ 

34 34 68 

Обществознание История 
68 68 136 

Обществознание 68 68 136 

География 34 34 68 

Естествознание Физика 68 68 136 

Астрономия  34 34 

Химия 68 34 102 

Биология 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 102 68 170 

ОБЖ 34 34 68 

Искусство МХК    

Технология Технология 34 34 68 

Итого 918 918 1836 

Р
ег

и
о
н

ал
ьн

ы

й
 к

о
м

п
о
н

ен
т Курсы по изучению историко – 

культурного наследия области, города, 

района, посёлка 34  34 

Курсы по психологии социальной и 

межкультурной компетентности  34 34 

Итого 34 34 68 
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Компонент образовательной организации 306 306 612 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка(6 дневная неделя) 1258 1258 2516 

 

Годовой учебный план среднего  общего образования для 11 класса 

 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

X XI Всего 

1
И

н
в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Филология Русский язык 34 34 68 

Литература 102 102 204 

Иностранный язык 102 102 204 

Математика  Алгебра 
68 102 170 

Геометрия 
68 68 136 

Информатика и 

ИКТ 

Информатика и ИКТ 

34 34 68 

Обществознание История 
68 68 136 

Обществознание 68 68 136 

География 34 34 68 

Естествознание Физика, астрономия 68 68 136 

Химия 68 34 102 

Биология 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 6 

ОБЖ 34 34 68 

Искусство МХК    

Технология Технология 34 34 68 

Итого 918 918 1836 

Р
ег

и
о
н

ал
ьн

ы

й
 к

о
м

п
о
н

ен
т Курсы по изучению историко – 

культурного наследия области, города, 

района, посёлка 34  34 

Курсы по психологии социальной и 

межкультурной компетентности  34 34 

Итого 34 34 68 

Компонент образовательной организации 306 306 612 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка(6 дневная неделя) 1258 1258 2516 

 

Промежуточная аттестация на уровне основного  общего 

образования 
                Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной 

программой, определение степени освоения обучающимися учебного материала по 

пройденным учебным предметам, курсам, в рамках освоения образовательной 

программы среднего   общего образования. 

Порядок и формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 

среднего общего образования регламентируются Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №12 имени В.Г.Распутина»:  
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1. Промежуточная аттестация проводится без аттестационных испытаний в форме  

определения  индивидуальных  достижений  учащихся  в  освоении учебных  

предметов,  курсов,  предусмотренных образовательной  программой,  с  учетом  всех  

отметок,  полученных  за определенные периоды обучения. 

 Определение  индивидуальных  достижений  учащихся  за определенные  периоды  

обучения: полугодие – 10-11 классы  приравнивается  к выявлению  степени  освоения  

обучающимися  образовательный  программы,  а оценивание  полученных  результатов  

освоения  образовательной  программы представляет  собой  выставление  годовой  

отметки,  которая  и  является отметкой промежуточной аттестации.  

Отметка  промежуточной  аттестации  учащегося  (годовая  отметка)  по каждому  

предмету,  курсу определяется  как  среднее арифметическое полугодовых   отметок. 
2.  Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в конце учебного года,  в  

соответствии  с календарным учебным графиком,  утвержденным руководителем.     



УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего  общего образования (10-11 класс)  

МБОУ "СОШ №12 имени В.Г.Распутина" г.Братска на 2017-2018 учебный год             

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего С 

учётом 

деления 

на 

группы 

10 класс * 11 класс * 

Наполняемость классов 28  30  58  

Инвариантная часть 

Филология  Русский язык  1 1/1 1 1/1 2 2 

Литература  3 3/3 3 3/3 6 6 

Иностранный язык 3. 3/6 3. 3/6 6 12 

Математика Алгебра 2 2/2 3 3/3 5 5 

Геометрия 2 2/2 2 2/2 4 4 

Информатика и 

ИКТ 

Информатика и ИКТ 1. 1/2 1. 1/2 2 4 

Обществознание История  2 2/2 2 2/2 4 4 

Обществознание 2 2/2 2 2/2 4 4 

География  1 1/1 1 1/1 2 2 

Естествознание  Химия  2 2/2 1 1/1 3 3 

Физика, астрономия  2 2/2 2 2/2 4 4 

Биология  1 1/1 1 1/1 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3/3 3 3/3 6 6 

ОБЖ 1 1/1 1 1/1 2 2 

Искусство МХК       

Технология Технология 1. 1/2 1. 1/2 2 4 

Итого  27  27  54 64 
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Региональный компонент общего образования 

История земли Иркутской 1 1   1 1 

Психология семейной жизни   1 1 1 1 

Итого  1  1  2 2 

Компонент образовательной организации 9 9 9 9 18 18 

Методы решение физических задач 1 1 1 1 2 2 

Алгебра и начала анализа(обяз.изучение) 1 1 1 1 2 2 

 Интенсивный курс подготовки к ЕГЭ по 

математике 
1 1 1 1 2 2 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация 
1 1 1 1 2 2 

За страницами учебника органической химии  1 1   1 1 

Русский язык(обяз.изучение) 1 1 1 1 2 2 

 Интенсивный курс подготовки к ЕГЭ по 

химии 
  1 1 1 1 

Антропогенетика 1 1   1 1 

 Культурные традиции Отечества   1 1 1 1 

Основы правовой культуры 1 1   1 1 

Биология в вопросах и ответах   1 1 1 1 

Интенсивный курс подготовки к ЕГЭ по 

информатике 
1 1 1 1 2 2 

Предельно  допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

37  37  74  

С учётом деления на группы 42  42   84 

 


